
INNEHÅLL

Förord 8

Leva lite mer vind för våg 12

Huller om buller 14

Nyhetens behag och vilan i det bekanta 16

Våren är en avlång grej 18

Rimliga förväntningar och gott om utrymme 20

Den underskattade efterkälken 22

Är människan uppladdningsbar? 24

Mellan minnen och drömmar 26

Ännu inte helt svart 30

Den musik man bara hör när det blir stilla 32

Livet är inte skyldigt oss något 34

Räkna det som finns kvar 38

På den förnämsta platsen 40

Tillvarons grundvatten 42

Djupdykare 44

Ältarklubben håller medlemsmöte 46



Trasmattans återkomst 48

På genomresa 50

Nu fattar vi våra mobiltelefoner 52

Det man saknar mest 54

Det kan bli på riktigt 56

Ett inbyggt vattendrag 58

Är du en letare eller en väntare? 60

Min telefon har börjat leva ett eget liv  62

När vädret river murar 64

En tid som gjord för att loda 66

Ögonfröjd åt eftervärlden 68

Det är inte våra felsteg som ställer till det 70

När allt över en natt blev preliminärt 72

Modlösa själars dag 74

För kort och omogen tjänst 76

Nej, någon kickstart blir det inte  78

Att gå omkring i världen med ögonbindel 80

Konsten att dra sig tillbaka är på frammarsch 82

Livet har blivit så mycket större 84

Vill du ha en leksak? 86

Att dö med en fröpåse i handen 88



Den gata där man själv väljer sitt väder 90

»Det får vi ta när pandemin är över« 92

Spring aldrig över en kyrkogård 94

Augusti är sommarens krona 96

Det här vill du gärna missa 98

Varför inte ta pausen först?  100

Man gråter inte var som helst 102

Konsten att ha lite is i magen 104

Det ljusnar nu 106

Orden som letar sig hem 108

Dags att återupprätta nostalgin? 110

Små saker 112

De som inte syns 114

Maktlöshetens makt 116

Alla borde ha en Gunnar i sitt liv  118

Att vända sig mot ljuset 120

På en bra plats 122

Fiskelycka 124

Vi ställer inte om – vi ställer in 126

Den lilla hösten  128

Svampetik 130



Att bli någons ankare 132

Lekfullhet och allvar 134

Jag tror jag hittar hem 136

Den hemliga trädgården  138

Som en orgel som tystnar 140

Djup ropar till djup 142

Hur har du det med elen? 144

Vår nattliga vägvisare 146

Ett fönster mot himlen 148

Att resa på seniorbiljett 150

Friktion är en kraft 152

När är man mitt i livet? 154

Plastgräs och riktiga människor 156

Där villkoren upphör att vara orubbliga 158

Den fasta telefonen  160

Livet i halvskugga 162

Att så på hösten 164

Det vackraste ordet i vårt språk 166

Allt är viktigt 168

Bära rädslan som en krona 170

Vårsång mitt i mörkaste november 172

Otroligt! 174


